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¢Que es la adaptacion al cambio climatico?

El cambio climatico se esta produciendo ya y esta previsto que continle: en Espafa las temperaturas medias
estan aumentando en torno a 0,3°C por década, la distribucion de las precipitaciones se esta modificando, los
recursos hidricos naturales estan disminuyendo en la mayoria de las cuencas, el nivel del mar esta subiendo...

Aunque logremos reducir las emisiones causantes del cambio climatico, y asi evitar
Sus peores consecuencias, estas tendencias se mantendran en las préximas
décadas debido a la inercia del sistema climético. Seran necesarias

acciones complementarias de adaptacion.

Las medidas de adaptacion al cambio climatico se orientan a reducir los riesgos, limitar los impactos, reducir
las vulnerabilidades e incrementar la resiliencia frente al cambio del clima de los sistemas humanos y naturales,
incluyendo la biodiversidad, los bosques, las costas, las ciudades, el sector agrario, la industria, etc.

Generalmente hablamos de dos respuestas frente al cambio climético: la mitigacién y la adaptacion al cambio
climético.

esgaema cambioslirnético

Fuente: Cambio climéatico 2014. Impactos, adaptacion, y vulnerabilidad. Resumen para responsables de politicas. IPCC

Las estrategias de mitigacién persiguen reducir las emisiones netas a la atmdsfera de gases de efecto
invernadero mientras que las estrategias de adaptacion persiguen limitar los riesgos derivados del cambio del
clima.

A pesar de ser estrategias diferentes, es importante reconocer que mitigacion y adaptacion son claramente
complementarias: sin mitigacion, nuestra capacidad adaptativa se vera mas rapidamente desbordada. Por otra
parte, la adaptacion resulta imprescindible para afrontar los impactos que ya esta teniendo el cambio climatico
en la actualidad y que inevitablemente tendra en el futuro. Ademas, una adaptacion que no sea baja en
emisiones de gases de efecto invernadero carece de sentido, ya que intensifica el cambio cuyos efectos se
desean evitar, y una mitigacion que no integre criterios de adaptacion puede estar en riesgo frente a los
impactos del cambio climatico.

Los niveles de riesgo frente al cambio climatico estan condicionados por tres
factores: la exposicion, la sensibilidad y la capacidad adaptativa. En el campo de la
adaptacion, se plantean intervenciones sobre todos ellos para limitar la
vulnerabilidad frente a un riesgo climatico.
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Esquema cambio climatico, peligros, vulnerabilidad y exposicion

Image not found or type unknown

Fuente: Cambio climéatico 2014. Impactos, adaptacion, y vulnerabilidad. Resumen para responsables de politicas. IPCC.

A modo de ejemplo, para prevenir los impactos de las olas de calor sobre la salud es posible actuar sobre la
exposicion (evitando salir a la calle durante las horas en las que la temperatura es mas alta), sobre la
sensibilidad (impulsando mejoras genéricas de la salud en grupos de riesgo) o sobre la capacidad adaptativa
(facilitando informacién practica sobre como actuar frente a una ola de calor).

La accion publica frente al cambio climatico se coordina y organiza en Espafia a través del Plan Nacional de
Adaptacion al Cambio Climatico (PNACC) [21, que establece el marco de referencia nacional de los esfuerzos

publicos para la generacién de conocimiento y la construccion de respuestas adaptativas frente al cambio
climético. .

El reto: garantizar la resiliencia a largo plazo de los sistemas naturales y socioeconémicos.

Las estrategias y acciones de adaptacion aumentan la resiliencia y tienen co-
beneficios, que incluyen mejoras en la salud humana, los medios de vida, el
bienestar social y econémico y la calidad ambiental.

Empieza aqui
¢, Qué es AdapteCCa?
¢, Qué es el cambio climatico?
¢, Qué es la adaptacion al cambio climatico?

¢, Qué me ofrece AdapteCCa?
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Participa en AdapteCCa
Temas y territorios
Politicas, Planes y Programas
Internacional
Union Europea
Nacional
Comunidades Auténomas
Local
Divulgacion
Videos
Banco de imagenes
Infografias
Buscador recursos divulgativos
Dossier interactivo de Adaptacion al Cambio Climatico
Experiencias de adaptacién (recursos multimedia)
Aula virtual
Exposiciones
Herramientas
Visor de Escenarios de Cambio Climatico
Casos Practicos
Buscador de recursos
Otras herramientas
Agenda
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