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Introduccion

Vivimos en un tiempo en el que debemos
enfrentarnos a una serie de problemas tales
como: la urbanizacion insostenible y sus
repercusiones en la salud humana, el cambio
climatico y el incremento alarmante del riesgo
de desastres naturales, o la degradacién

y pérdida del patrimonio natural y de los
servicios ecosistémicos que nos proporciona,
como aire limpio, agua y suelo-nutrientes.

La naturaleza puede inspirar y ayudar en el
disefio de soluciones adecuadas mediante
la adaptacion de algunas propiedades de los
ecosistemas y de los servicios que prestan.
Estas Soluciones Basadas en la Naturaleza,
o Soluciones Naturales, proporcionan
alternativas para mas de un objetivo y
suelen ser sostenibles, rentables, multiusos
y flexibles.

Trabajando con la naturaleza, mejor que contra

ella, se camina hacia una economia mas

eficiente con los recursos, mas competitiva y

mas verde. También puede ayudar a crear
nuevos empleos y mejorar la economia
mediante la fabricacién y distribucién de
nuevos productos y servicios, al tiempo
que mejoran el patrimonio natural.

No siempre resulta facil identificar estas
soluciones y es que, a menudo, se opta por
ellas sin ser plenamente conscientes de que
se apoyan en la naturaleza. Por eso hemos
explorado en la Comunidad Auténoma del
Pais Vasco y hemos inventariado un buen
numero de trabajos realizados que se han
basado en la naturaleza.

Para que puedan conocerse mejor y sirvan
de ejemplo para futuras actuaciones,
presentamos esta seleccion con algunas
de las practicas que nos han parecido mas
representativas. Las hemos organizado en
tres secciones, rios, costas y ciudades,
dedicadas a actuaciones emblematicas en
cada uno de los Territorios Histoéricos.



Las actuaciones se han
centrado en ambitos
degradados por la presion
del desarrollo urbano, que
ha ocasionado problema-
ticas derivadas de la alte-
raciéon morfoldgica de los
cauces fluviales, pérdida
de la vegetacion de ribera
o reduccion de la capaci-
dad hidraulica.

Como resultado de la apli-
cacion de las medidas co-
rrectoras se ha conseguido
naturalizar los cauces
dentro del ambito urbano,
incrementar la biodiver-
sidad y la presencia de
vegetacion en sus riberas
e integrar, en ocasiones,
las margenes de los rios
como parques fluviales de
uso publico.

GIPUZKOA -
Regeneracion de
cauces fluviales




Restauracion medioambiental
de la Vega de Saria Oeste
en Usurbil

estauracion ambiental
de las marismas de la
Vega de Jaizubia

Recuperacion medioambiental
de la ribera derecha del
rio Oria



Tipologia actuacion: regeneracion ambiental cauces fluviales

Restauracion ambiental
de marismas de la Vega
de Jaizubia

Lugar:
Hondarribia
e Irun (Gipuzkoa)

Entidad Promotora:
Gobierno Vasco

En este tipo de proyectos
se intenta ser lo mas
natural posible y facilitar,
con la menor intervencion,
que el mar pueda ocupar
de nuevo el terreno.
Gracias a la restauracion
se ha ganado, ademas, un
corredor verde de unos dos
kildmetros en paralelo a la
regata. Es un Patrimonio
Natural importante para la
sociedad. ,,

Equipo técnico ambiental

Sin diques, las mareas
cubren de nuevo las tierras

La regata de Jaizubia nace de la confluencia de otras,
procedentes de los montes cercanos (Jaizkibel), y desemboca en
la bahia de Txingudi en Hondarribia. Su tramo final recorre una
extensa zona llana, desecada en su mayor parte para destinarla

a cultivo (S. XVIII), y que gracias a la baja presion urbanistica
cuenta con un paisaje de praderas, cultivos, carrizales y marismas
que convierten a la vega en un entorno biolégicamente rico. Sin
embargo, la importante carga contaminante que ha recibido ha
dado lugar a una pérdida de calidad ambiental de sus aguas, sus
sedimentos y su fauna.

Antes Después
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Actuacion

Dirigida a la recuperacién de la dindmica mareal, zonas de
marisma y restauracion de otras zonas destinadas al uso
agricola tradicional. Los movimientos de tierra se han limitado a
romper los diques y rebajar la cota del suelo, permitiendo que
el agua del mar entrara en estos terrenos desecados.

El soterramiento de las lineas eléctricas existentes ha eliminado
un riesgo para las aves y la repoblacién con especies autdctonas
(como alisos, chopos o sauces) ha devuelto al paisaje su
aspecto original.

Resultados

Como hito principal, devolver a la marisma 25 hectareas
desecadas hacia dos siglos. La ordenacion ha facilitado también
la formacioén de corredores de conexion entre los montes y el mar.
El esfuerzo para mantener parte de los grandes carrizales ha sido
importante ya que atraen a especies recogidas en el Catalogo
Vasco de Especies Amenazadas, como el carricero comun o el
rascon europeo. Desde su restauracion en 2007 se han observado
hasta 252 especies migratorias diferentes. La fauna acuicola,
como el pez espinoso, también ha mejorado con la mayor la
calidad del agua.

En detalle

25 ha recuperadas
""" {T}Repuantac.ones
autéctonas
’V ...... 3 2000m3 .......................
Ol

m 2 km de
corredor verde

945.414 €
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Tipologia actuacion: regeneracion ambiental cauces fluviales

Recuperacion
n_1ed|oamb|ental de la _
ribera derecha del rio Oria

Lugar:
Lasarte-Oria (Gipuzkoa)

Entidad Promotora:
Ayuntamiento de
Lasarte-Oria

La zona es hoy en dia

un frondoso parque de
ribera y muy frecuentado,
porque a pesar de
encontrarse en el centro
del municipio esta aislado
de carreteras y es una
zona tranquila junto al rio.
Se utiliza ademas como
zona de paso ya que hay
una prolongacion con el
paseo peatonal. Es un
espacio privilegiado junto
al rio Oria, juna pequefia

joyal ,,

Técnico medioambiental
del ayuntamiento

Prevenir desastres naturales
recuperando un habitat fluvial

El municipio de Lasarte - Oria ha sufrido numerosas y
catastréficas inundaciones por las crecidas del rio Oria. Para
evitar futuros riesgos el rio fue encauzado en 1995 pero esta
necesaria actuacion tuvo un impacto ambiental negativo en la
destruccion del habitat fluvial y la degradacion de los espacios
proximos al rio por diversos asentamientos industriales. El reto
era naturalizar el muro de encauzamiento sin que este perdiera
su funcion protectora a la vez que se recuperaba la vegetacion

riberefa y se creaba un parque verde fluvial.

Después
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Actuacion

El proyecto ha supuesto la sustitucion del muro de encauzamiento del
rio Oria por uno de escollera seca revegetable a lo largo de 25 metros.

En el talud de la escollera se han plantado especies arbéreas de ribera

y se ha creado una pantalla arbdrea en el limite con la zona industrial.
La zona degradada, en el espacio que fue ganado al rio, se ha trans-
formado en un parque de 9.000 m2 de singular y sinuosa morfologia.

Resultados

La revegetacion de la escollera, con especies tapizantes y salicaceas,
y la reconstruccion del habitat fluvial han disminuido el impacto
paisajistico. La plantacién de especies ribereias de gran porte, en el
talud, proveen de sombra al cauce y disminuyen las afecciones sobre

En detalle

¥
i
e
&

750 arboles y
arbustos plantados

Estanque refugio
para aves acuaticas

9.000 m2 de
parque fluvial

Caminos peatonales

la calidad de las aguas, favoreciendo a la fauna piscicola. El estanque y carril bici
del parque, por encontrarse junto al rio, atrae a aves tipicas del
medio riberefio como lavanderas o martines pescadores y los patos 886.962 €
azulones lo utilizan cuando hay crecidas en el rio.
Zona Descripcion
Parque Oeste - muro escollera En linea paralela con el rio, se plantaron diversas especies de plantas trepadoras

como hiedras, vigarzas o parras, asi como esquejes de sauce.

Parque Oeste - tramo inundable Zona tras el muro de escollera, en linea paralela al rio, inundable y que absorbe las
crecidas del Oria. Las plantaciones propias de ribera (cipreses, sauces, chopos,
abedules y fresnos) conforman un bosque de galeria.

Parque central - estanque Una loma, a cota superior de la zona inundable, separa el rio Oria del parque
fluvial donde se localizan los caminos peatonales y el estanque. En esta zona se

localizan la mayor cantidad de plantaciones, un total de 336 unidades, de cipreses,
sauces, chopos, abedules, fresnos o arces, con arbustos como cornejos, espinos
o sauquillos y herbaceas como lirios, fatsias, capuchinas o melifagos.

Parque Norte y Este -
pantalla arbérea

A modo de pantalla visual y acustica entre los edificios residenciales e industriales
y el parque se sitla una pantalla arbdrea de diversas especies como cedros,
libocedros, arces, abedules o tilos y arbustivas como forsitias, membirillos
japoneses o laureles moteados. La zona incluye mobiliario urbano.
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Tipologia actuacion: regeneracion ambiental cauces fluviales

Recuperacion del
habitat en la Regata
Olatzar de Lezo

Lugar:
Lezo (Gipuzkoa)

Entidad Promotora:
Ayuntamiento de Lezo

El proyecto ha sido una
oportunidad para ir mas alla
de una simple recuperacion
de un ambito degradado,
permitiendo recuperar

un habitat interesante y
aumentar el valor natural
tanto de ese lugar como de
su entorno. Resulta ademas
un importante recurso para la
educacién y sensibilizacion
ambiental, tanto para los
centros escolares como

para la poblacién en general,
permitiendo acercar a la
ciudadania un habitat de gran
interés para la biodiversidad
que no siempre es bien
percibido/entendido. ,,

Técnico medioambiental
del ayuntamiento

Pequenos cursos de agua pero
grandes conectores ecoldgicos

Por el casco urbano de Lezo discurren diversas regatas
que recogen las aguas del monte Jaizkibel y que han visto
reducidos sus ecosistemas asociados por efecto de la
antropizacion y la presion urbanistica. El ayuntamiento lleva
varios afnos trabajando en la regeneracion y puesta en valor
de estas regatas, como es el caso de Olatzar, cuyo curso
discurre junto al parque de huertos urbanos de la localidad
y que, aprovechando el proyecto de configuracion de las
huertas, ha visto recuperado su cauce, su vegetacion y

su entorno.

Actuacion

Limpieza y retirada de escombros y residuos en el cauce de la
regata y eliminacion de matorral y arbusto (aligustre) en la zona.
Los restos de poda y tala han servido para crear refugios para
insectos y reptiles. Proxima a la regata se ha creado una poza
para favorecer el incremento de la biodiversidad de anfibios en
el municipio.

Ademas, se ha realizado una plantacién de especies propias de
ribera como alisos, fresnos, avellanos, arces y espinos.
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En detalle

Resultados
d 1.224 m?2

Recuperar un espacio de singular valor ecoldégico como la
regata y el bosque de ribera asociado. La estrategia para la
conservacion de anfibios y reptiles en el municipio ha favorecido
que el tritdbn palmeado y el sapo partero utilicen la poza para

su reproduccién o que la culebra de esculapio esté presente en
la zona. Caballitos del diablo y libélulas son también insectos
que frecuentan la poza. La zona forma parte de un proyecto de
estudio de la influencia de los cultivos atlanticos sobre la fauna

45 arboles y
arbustos plantados

Refugios para
la fauna

Sensibilizacion
ambiental

de estos habitats.

26 m? de residuos
retirados

95 m2 poza
para anfibios

Proyecto de
investigacion

Zona huertos

B O Ks e & & B

34.192 €
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Tipologia actuacion: regeneracion ambiental cauces fluviales

Restauracion
medioambiental de la Vega
de Saria - Oeste en Usurbil

Lugar:
Usurbil (Gipuzkoa)

Entidades Promotoras:
Ayuntamiento de Usurbil
Diputacion Foral Gipuzkoa

Se trata de la primera
iniciativa de recuperacion
de una marisma en el rio
Oria, siguiendo ademas
las directrices marcadas
por la Unién Europea
para este tipo de ambitos.
Se puede afirmar que la
recuperacion ambiental
de la ribera de Saria
refuerza la integracion

de la marisma en la Red
Natura 2000. , ,

Equipo responsable
del proyecto

El estuario del Oria recupera habitats
para su fauna y flora

La vega de Saria Oeste, situada en el estuario interno del Oria, es

un espacio incluido en la Red Natura 2000 y declarado como Zona
de Especial Conservacion (ZEC) Ria del Oria (Céd. ES2120010),

por varios de los habitats de interés que engloba: Praderas salinas
atlanticas (Cod. 1330) y Bosques aluviales de alisos y fresnos (Cod.
91E0*). A pesar de que este humedal ha sufrido la intervencion
humana (desecacién y aportes de tierra organica para cultivos y
sobreexplotacién de recursos de pesca, angulas) conserva caracte-
risticas medioambientales propias de gran interés que han mejorado
con el proyecto de restauracion.

4

Después
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Actuacion

Las soluciones adoptadas dan respuesta a una propuesta de

medidas de conservacion de la ZEC Ria del Oria: la recuperacion

de la marisma vega de Saria —eliminando diques, abriendo En detalle

canales y adecuando pendientes— vy la creacion de una laguna

de agua dulce. Ademas se han preservado los carrizales,
eliminado especies vegetales invasoras y algunas plantaciones d 7,36 ha

de chopos que no prosperaron.

952.788 €

Resultados
Principalmente la recuperaciéon de los Habitats de Interés ,V 31.360 m3
Comunitario presentes en el estuario y el consiguiente incremento OYO movimiento tierras

de especies de avifauna registradas: 87 especies pertenecientes a
38 familias, incluidas especies amenazadas, en peligro de extincién 59.439 m?2

o raras. El carricerin comun, el avidon zapador, el aguila pescadora
o la garceta se han avistado en el estuario de Saria Oeste.

limpieza terreno

Actuacion

Descripcion

Restauracion ecolégica de marisma
de régimen mareal, con zona de
influencia intermareal plena

Con la apertura y retirada del dique existente, la excavacion y el movimiento de
tierras, se ha favorecido la entrada del agua de la ria, creando un ambiente de
influencia intermareal y alcanzando los perfiles y horizontes edaficos previos a la
colmatacion y relleno de la vega. De esta manera se ha contribuido a aumentar
la extension de habitats, como la pradera salina atlantica, la aliseda riparia
eurosiberiana y el carrizal.

Mejora ambiental con laguna somera
de agua dulce

En el limite oriental de la parcela se ha creado una laguna de agua dulce somera,
0,50 m de profundidad, aislada de la influencia intermareal. Para garantizar un
nivel de agua estable todo el afio, la laguna recibe aportes de agua de la regata
cercana asi como del canal de drenaje existente. Se aumenta con la actuacion

la riqueza de habitats, permitiendo que un mayor nimero de especies (aves
migratorias principalmente) hagan uso del espacio.

Acondicionamiento de espacio
publico para visitas

Para desarrollar la vertiente de uso publico de la vega de Saria Oeste,
permitiendo actividades de pedagogia, interpretacion y divulgacion ambiental,
pero sin alteraciones sobre la fauna y el entorno protegido, se ha construido
una ligera infraestructura (camino de acceso, pequeno aparcamiento y un
observatorio para aves) que facilita la vision directa y minimiza el ruido de las
personas que lo visitan.

Soluciones naturales
Seleccién de buenas practicas en la CAPV

-13 -



Regeneracion de las
marismas de la playa
de La Arena en Muskiz

Las actuaciones se han centra-
do principalmente en ambitos
alterados, tanto en su morfolo-
gia como en su funcionamiento
ecoldgico, debido a la presion
urbanistica e industrial asi como
de determinados equipamientos
e infraestructuras.

Entre los resultados destaca

la recuperacién morfolégica 'y
funcional de los ecosistemas
litorales, propiciando el retorno
de la flora y fauna propias de
estos ambitos, en ocasiones,
de gran singularidad.

BIZKAIA [
Regeneracion

ambiental
del litoral







Tipologia actuacion: regeneracion ambiental del litoral

Acondicionamiento
y ordenacion de la playa
de Gorliz - Plentzia

Lugar:
Gorliz - Plentzia (Bizkaia)

Entidad Promotora:
Ministerio de Agricultura
y Pesca, Alimentaciéon y
Medio Ambiente

Con esta actuacion se ha pre-
tendido recuperar parcialmen-
te las caracteristicas naturales
de la playa, invadida desde
principios de siglo por distin-
tas construcciones (hospital,
carretera, aparcamientos y
establecimientos de hostele-
ria), ampliando sensiblemente
el area de playa seca para
uso publico y recuperando
elementos importantes para la
biodiversidad. ,,

Ministerio de Agricultura y Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente

La ordenacion como herramienta
de renaturalizacion

La playa con forma de concha y conocida, tanto como Gorliz o
Plentzia, es una Unica playa de arena fina y aguas relativamente
protegidas compartida por ambos municipios. Mientras que

el lado de Plentzia de la playa no tiene problemas aparentes,

la parte de Gorliz, de cerca de un kildmetro de longitud, se ha
caracterizado desde hace décadas por la falta de playa seca en
pleamar, por la existencia de una carretera que ejercia de barrera
entre la playa y el parque-pinar colindante, y por la ausencia de
un paseo maritimo.

Antes Después
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Actuacion

Las obras han consistido en la ampliacion de la superficie de
playa, con la recuperacion de las caracteristicas naturales de g 62.000 m? playa
parte de su antigua zona dunar, sin construir espigones ni realizar y dunas

aportes externos de arena.

En detalle

Se eliminaron ademas diversas infraestructuras y edificios y =~
los rellenos colindantes, mejorando la red de abastecimiento y @ Red saneamiento
la accesibilidad del entorno y los servicios a las personas que y alumbrado

disfrutan de laplaya.

@ 80.000 plantas
dunares y plantacién
Resultados de tamarices

El conjunto de soluciones puestas en marcha han permitido 5 .
AN 6 edificaciones

retiradas

recuperar una superficie, entre playa y zona dunar, de
62.000 m2. La actuacion refuerza la singular biodiversidad

1,6 km paseo
maritimo

ES2130004), donde estan presentes especies amenazadas
de flora, como la orquidea Epipactis, y de hongos, como el
boleto pulverulento, junto con otras de interés regional. La

fauna también se beneficiara de esta regeneracion como es 10.073.532 €
el caso del lagarto verdinegro.

de la zona dunar de Astondo (Céd. Red Natura 2000 g
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Tipologia actuacion: regeneracion ambiental del litoral

Regeneracion de las
marismas de la playa
de La Arena en Muskiz

Lugar:
Muskiz (Bizkaia)

Entidad Promotora:
Ministerio de Agricultura
y Pesca, Alimentaciéon y
Medio Ambiente

Este proyecto nos debe servir
como ejemplo de la capaci-
dad actual para la recupera-
cién ambiental de zonas muy
intervenidas y en entornos
tan fragiles como este. Exis-
ten técnicas y alternativas
suficientes para devolver a la
naturaleza a las condiciones
que cogimos prestadas, sean
cuales sean éstas, e indepen-
dientemente de su localizacion
y sus caracteristicas. , ,

Equipo responsable
del proyecto

Un reto a la altura del dinamismo
de estos ecosistemas

Esta zona de la costa mas occidental de Bizkaia estuvo ocupada
durante mas de cuatro décadas por imponentes depdsitos
contenedores de combustible. Una vez extinta la concesion a

la compafnia petrolifera, el reto era devolver a su estado original
de marisma un terreno fuertemente intervenido, de un gran

valor ecoldgico y paisajistico y con importantes condicionantes
ambientales, sociales, técnicos y climaticos.

Antes Después
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Actuacion

La recuperacion de la marisma se inicié con el derribo y retirada
de los depositos contenedores de combustible, seguido del
proceso de descontaminacién de los suelos y, por ultimo, la
recuperacion morfoldgica y vegetal de la zona, estableciendo
las cotas del terreno y su forma para recuperar las condiciones
hidrolégicas de la dinamica mareal y fluvial.

Resultados

El conjunto de soluciones puestas en marcha han permitido recuperar
40.000 m? de marisma, ampliar la superficie dunar y, mediante la
revegetacion con especies autdctonas, integrar paisajisticamente la
parcela con el entorno.

Por su parte, la biodiversidad ha mejorado con la aparicién de espe-
cies migratorias como el carricerin o el chorlitejo que han vuelto a la
playa de La Arena.

En detalle

6.000 toneladas
de residuos

465.000 m?3 de suelo

clasificados

4.000 muestras de
agua y de suelo

analizadas

85.000 plantas duna-
res y arboles plan-
tados (3-8 ud / 200
m?) y 1,3 millones de
semillas autéctonas

en hidrosiembra

7.100.000 €

Zonas

Descripcion

Sistema dunar

Aprovechar la arena obtenida de la descontaminacién del suelo. Servir

de transicién entre la marisma y la playa de La Arena.

Terreno alomado

Utilizacion del excedente de material empleado en la construccion de
las instalaciones. Conseguir un efecto barrera entre la marisma y la zona
urbanizada de los accesos de la playa.

Zona de marisma

Recuperacion del ecosistema original. Incremento de la superficie de
vegetacion de marisma en el estuario del rio Barbadun. Catalogacién como
Habitats de Interés Comunitario para la fauna del estuario: vegetacién anual
pionera con salicornias y otras especies de zonas fangosas o arenosas
(Cod. 1310) y Pastizales salinos atlanticos (Cod. 1330).

Canales intermareales

Recuperar las caracteristicas hidrologicas y el dinamismo mareal en la zona
de marisma recuperada.

Cauces fluviales

Recuperar las condiciones hidrolégicas del entorno. Dar continuidad a la
escorrentia natural que recibe la zona de actuacion.
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Las actuaciones se han cen-
trado en la naturalizacion de
los entornos urbanos y la
integracioén paisajistica de sus
infraestructuras (transporte,
saneamiento o edificacion).
Cabe destacar la puesta en
valor y mejora de numerosos
parques, urbanos y periurba-
nos, asi como otros espacios
verdes e incluso parcelas
vacantes sin uso.

Muchas de las medidas tie-
nen consecuencias positivas
directas en la mitigacién de los
efectos del cambio climatico
en entornos urbanos.

ARABA/ALAVA
Regeneracion de

infraestructuras

Creacion de una infraestructura
verde urbana, ‘Anillo Verde’,
en Vitoria-Gasteiz

Depuradora ecolégica con
filtro de plantas macrofitas
en Etxabarri-lbinha




La infraestructura verde de
Vitoria-Gasteiz en el barrio
akuabizkarra



Tipologia actuacion: regeneracion ambiental infraestructuras

Creacion de una infraestructura
verde urbana, ‘Anillo Verde’,
en Vitoria-Gasteiz

Lugar: )
Vitoria-Gasteiz (Araba/Alava)

Entidad Promotora:
Ayuntamientoe
Vitoria-Gasteiz

El Anillo Verde ha propiciado

el desarrollo de nuevas
actividades relacionadas con

el ocio y el esparcimiento y
con la formacién, educacion

y sensibilizacion ambiental en
contacto con la naturaleza y
esto, ademas de mejorar la
calidad de vida de las personas
y lejos de suponer una
amenaza para el medio natural,
constituye la mejor garantia de
Su conservacion, al convertirse
las personas en sus mayores
defensoras y guardianas. , ,

Responsables politicos
del ayuntamiento

Una herramienta para ampliar
la superficie verde de las ciudades

La idea del anillo verde, conformada dentro del contexto

de la Agenda Local 21 de Vitoria-Gasteiz, nace a finales de
los 80 para dar respuesta a problemas de caracter no sélo
medioambiental sino también econdmico y social. Por un lado,
por la degradacion de los espacios periféricos de la ciudad,
poco definidos y sometidos a fuertes presiones agricolas,
industriales y urbanas; por otro lado, por la necesidad

de mejorar y proteger los enclaves naturales seriamente
amenazados y por ultimo para revalorizar y promocionar
dichos espacios préximos al anillo.

Salburua

Anillo Verde

Soluciones naturales
Seleccién de buenas practicas en la CAPV
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Actuacion

Desde 1992, dentro de un ambicioso plan de restauracion y
recuperacion ambiental, se vienen desarrollando numerosas obras
de mejora ecologico-paisajistica como restauracion de graveras,
reforestacion de bosques o recuperacién de humedales y arroyos,
asi como su adecuacién para el uso publico con equipamientos
para el ocio y la sensibilizacion ambiental (itinerarios, invernaderos,
huertos, observatorios de fauna, etc.).

Resultados

La creacién de un continuo natural alrededor de la ciudad articulado
por diversos enclaves de alto valor ecolégico y paisajistico, 6
parques periféricos, estratégicamente interconectados mediante
una serie de corredores ecoldgicos.

La aceptacion del concepto de ‘Anillo Verde’ y su inclusion
en el Plan General de Ordenacion Urbana (PGOU).

El disponer de infraestructuras dedicadas a la investigacion
y el andlisis medioambiental.

En detalle

% 79 km de itinerarios
peatonales/ciclistas

200 parejas
reproductoras aves
acuaticas y 1.700
migrantes

250.000 plantaciones
@ proyecto «Raices del

manana»
g% GREEN CAPITAL 2012

2.700.000 €

Parques Descripcion

Salburua Es una zona humeda formada por varias lagunas, prados y un robledal. La restauracion ha
permitido revertir la desecacién que sufrié la zona en su uso para cultivo y en la actualidad es
uno de los humedales continentales mas valiosos de la CAPV.

Zadorra El rio Zadorra es el protagonista de este parque. Por sus valores naturales se trata de una
Zona Especial de Conservacion (Cod. Red Natura 2000 ES 2110010). El acondicionamiento
integral del rio se esta realizando por fases y tramos para disponer de un parque fluvial que
actuara como eslabon del Anillo, entre Salburua y Zabalgana.

Olarizu Reconocido por su campas y senderos, es una zona muy frecuentada que a diferencia del
resto de parques del Anillo presenta una menor naturalidad ya que su acondicionamiento
se ha dirigido fundamentalmente al uso publico y a acoger actividades de formacién y

educacién ambiental.

Armentia Es un extenso bosque natural de quejigo situado entre la ciudad y los Montes de Vitoria que
lo convierten en un corredor biolégico de gran valor natural dentro del Anillo Verde.

Zabalgana Resultado de un intenso proceso de restauracién de una antigua y degradada gravera en un
espacio de interés natural para el ocio y el recreo. Alternan praderas, bosquetes, lagunas,
lomas y cerros, areas de estancia, senderos y un bosque de quejigo.

Errekaleor Aln en construccion, el parque es un elemento de conexion esencial entre los parques del

Anillo situados al Sur y al Este de Vitoria. El rio Errekaleor garantiza la conexion ecolégica.

Soluciones naturales
Seleccién de buenas practicas en la CAPV

-23_



Tipologia actuacion: regeneracion ambiental infraestructuras

Envolvente verde del
palacio de congresos
Europa de Vitoria-Gasteiz

Lugar: )
Vitoria-Gasteiz (Araba/Alava)

Entidad Promotora:
Ayuntamiento de
Vitoria-Gasteiz

Pasos, como el dado en
este proyecto, van en la di-
reccidon que debemos tomar
las ciudades en la lucha
contra el cambio climatico.
Vitoria-Gasteiz tiene que ser
una ciudad activa en esta
materia. No podemos seguir
consumiendo recursos.
Debemos utilizar y mejorar
lo que ya tenemos mediante
politicas de rehabilitacion
de viviendas en clave de
eficiencia energética y plani-
ficacion de una ciudad mas
compacta. ,,

Responsables politicos
del ayuntamiento

Los ecosistemas alaveses en un lienzo
altamente eficiente

El Palacio de Congresos Europa es uno de los edificios mas
representativos de la Avenida Gasteiz en la que se esta realizando
una importante rehabilitacién urbana, bajo criterios ambientales, de
renaturalizacion de la ciudad a través de infraestructuras verdes.
En esa linea, el proyecto de ampliacion y rehabilitacién del Palacio
Europa ha incorporado una singular solucién: un jardin vertical en
su envolvente. Esta solucién aumenta su grado de eficiencia en el
uso de los recursos (materiales, agua, energia), reduce su impacto
(emisiones de CO2 y residuos) en el medio ambiente y corrige

los problemas de confortabilidad y funcionalidad que padecia el
edificio original.

Edificio

Soluciones naturales
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Actuacion

La fachada vegetal se ha construido basandose en un sistema de jar-
dineria vertical hidropdnico para optimizar la saturacion del sustrato y
las condiciones de fertirrigacion de manera que las plantas seleccio-
nadas puedan adaptarse y desarrollarse perfectamente.

Las composiciones vegetales representan los diferentes ambientes
ecoldgicos alaveses, desde los Humedales de Salburua hasta los
Montes de Vitoria.

Resultados

La envolvente verde mejora las condiciones del entorno urbano al in-
troducir vegetacién en zonas donde no hay suelo disponible y, con ello,
favorece una mayor calidad del aire, una reduccion de la contaminacion
atmosférica, un menor efecto de isla de calor gracias a la evapotranspi-
racion de las plantas y un espacio de interés para la biodiversidad urba-
na con la presencia de especies polinizadoras de abejas o mariposas.

Ecosistema Descripcion

En detalle

@
(o

o

D © o < NI

Sistema de captacion
de aguas pluviales

80% autoabastecimien-
to riego

1.000 m? jardin vertical
y 492 m2 parasoles
vegetales

33.000 plantas,
70 especies

(80% autoctonas)
Certificado LEED Oro

Certificacion
PASSIVHAUS XXL

482.643 €

Corros de vegetacion de los humedales de
Salburua utilizando especies autéctonas:
carices, juncos o salicarias y entre los corros
espacios para la colonizacion natural de musgos
y hepaticas.

Humedal vertical

Imitando el patrén formal de las parcelas
agricolas de la Llanada Alavesa, en esta zona
se cultivan diversas variedades de uva en
combinacién con gramineas pratenses. En una
pequena zona del jardin se ha creado un huerto
vertical donde se cultivan especies horticolas
de temporada.

Mosaico agricola de
la Llanada Alavesa y
huerto vertical

La zona del jardin representa el ambiente forestal
de los cerros que salpican la Llanada Alavesa y
los Montes de Vitoria, con especies herbaceas

y lefiosas representativas de los matorrales,
pastizales y bosques de los cerros y los montes
como el tomillo, el boj o el espino.

Los cerros margosos
y el bosque vertical

Cubren los ventanales y estan formados por
varias especies de plantas trepadoras caducifo-
lias (madreselvas, parras y lupulos), favoreciendo
el paso de la luz en invierno y el sombreamiento
de las ventanas en verano.

Parasoles vegetales

Soluciones naturales
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Tipologia actuacion: regeneracion ambiental infraestructuras

La infraestructura verde
de Vitoria-Gasteiz en el
barrio de Lakuabizkarra

Lugar: )
Vitoria-Gasteiz (Araba/Alava)

Entidad Promotora:
Ayuntamiento de
Vitoria-Gasteiz

Ha llegado el momento de
plasmar en la ciudad los
principios ambientales por

los que apostamos y o

vamos a hacer en el barrio de
Lakuabizkarra, donde hay gran
cantidad de parcelas vacantes
de propiedad municipal
calificadas para su uso como
equipamientos en un barrio

ya consolidado y con buena
dotacién de los mismos.
Podemos hacer una ciudad
mucho mas eficiente, mucho
mas sostenible y hacerlo
ademas ahorrando dinero. , ,

Responsables politicos
del ayuntamiento

Una herramienta para ampliar
la superficie verde de las ciudades

Con objeto de mejorar la funcionalidad ecoldgica, ambiental
y social de los espacios verdes de la ciudad y dar respuesta
a la problematica del gran niumero de parcelas vacantes
(casi 3 millones de m?), reservadas para equipamiento y sin
desarrollo previsto en el corto plazo, el Ayuntamiento puso
en marcha la Estrategia de Infraestructura Verde Urbana. El
barrio de Lakuabizkarra presentaba una oportunidad idénea
para pilotar la estrategia al encontrarse ya consolidado y
contar con espacios verdes y multiples parcelas vacantes.

Soluciones naturales
Seleccién de buenas practicas en la CAPV
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En detalle

Actuacion d 37 ha
El proyecto de naturalizacién interviene un total de 50 ’V 11.000 m? tierra
emplazamientos: parcelas vacantes, parques, espacios verdes (@) o) aportada
lineales, medianas, rotondas y calles, aparcamientos y Otros o
espacios publicos. @ 20.000 plantas

de 30 especies
Las intervenciones se han realizado en dos fases: movimiento =~ o
de tierras y plantaciones (90% autéctonas). X?QL, Laguna

o~ estacional

Resultados @ Refugios

fauna
Las 20 actuaciones potencian los servicios de los ecosistemas, .
actuando como sumideros de carbono (14), reduciendo el efecto @ Huerto urbano
isla de calor urbana (6), favoreciendo la diversidad biologica
(9), aumentando la fertilidad del suelo (8), incrementando las
reservas de agua subterranea (2), mejorando la conectividad 286.269 €

ecoldgica (4) y aplicando jardineria de bajo mantenimiento (7).

Soluciones naturales
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Tipologia actuacion: regeneracion ambiental infraestructuras

Depuradora ecoloégica con
filtro de plantas macrofitas
en Etxabarri-lbina

Lugar: )
Etxebarri-lbifa (Araba/Alava)

Entidad Promotora:
Consorcio Aguas Zigoitia

Esta tecnologia nos
parece muy adecuada,
viable y replicable en los
pequenos municipios
del medio rural, como
es el caso de muchos
de Alava. Aunque tiene
sus limitaciones y sus
requerimientos de
mantenimiento, como
todas las tecnologias,
consideramos que se trata
de una opcioén acertada
para la depuracion de las
aguas residuales. ,,

Responsables técnicos
de la planta

Sistema de saneamiento de aguas
residuales alternativo y viable

La localidad de Etxabarri Ibifia contaba con una linea de
depuracién de aguas residuales (EDAR) disefiada para 375
habitantes. En el momento de acometer el proyecto, la
depuradora se enfrentaba a dos problemas, el crecimiento
poblacional hacia que estuviera infradimensionada y ademas,
la laguna se encontraba colmatada de fangos, por lo que no
ejercia su funcioén depurativa.

Antes Después

Soluciones naturales
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- 28 —



Actuacion

Aprovechar la laguna existente e implantar un filtro de plantas
macrofitas en flotacién ocupando una superficie de 466 m2, entre
laguna y decantadores.

Al crecer flotando, las plantas forman una densa esponja de
raices y rizomas en toda la laguna y actuan de soporte de los
microorganismos que degradan la materia organica.

Resultados

Desde junio de 2013 se constata, mediante analisis quimicos, una
evidente clarificacion del efluente como resultado de la funcion de-
purativa del filtro de macrdfitas. La planta es un interesante ejemplo
de insercidn paisajistica de una infraestructura para la depuracion
de aguas grises.

En cuanto a biodiversidad, hay presencia y anidamiento de especies
de avifauna, como la gallineta comun también conocida como polla
de agua.

Indicadores

Datos de reduccion de la carga organica y mejora de indicadores
biolégicos (Demanda Biolégica de Oxigeno, DBO) y quimicos (De-
manda Quimica de Oxigeno, DQO) por accion del filtro de macrdfitas,
compuesto por 6.291 plantas.

En detalle

6.291 plantas
entre lagunay
decantadores

75.000 litros de
caudal diarios

68.510 €
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